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 학부모님, 안녕하십니까!

 건강이상자를 조기발견․치료하여 만성질환으로의 이행을 예방하고, 효율적인 학생 건강 관리를 위하여

학교건강검사규칙에 의거하여 1, 4, 7, 10학년 학생 건강검사를 아래와 같이 실시하고자 합니다. 아래 

내용을 잘 살펴보시고, 귀 자녀가 검진기간 내에 지정된 병원에서 학생건강검진을 받을 수 있도록 협조

해 주시기 바랍니다.(구강검진은 학교 내에서 일괄 실시)

 다수의 학생이 일시에 검진기관에 몰려 장시간 대기하는 불편함을 피하고 검사의 정확성과 COVID-19 

예방에 만전을 기하기 위해 예약제로 실시하오니 반드시 사전 예약을 해주시기 바랍니다.

   1. 검진대상: 일반검진(1, 4, 7, 10학년), 구강검진(초1~6, 7, 10학년)

   2. 검진일정: 10월 1일(목) ~ 10월 31일(토)

   3. 검진협조

    - 전화예약(083.336.1004)한 후 예약한 날짜에 검진기간에 검진을 받으시기 바랍니다.

    - 가정통신문과 함께 보내드린 문진표를 빠진 곳 없이 작성하여 9월 30일까지 학교로 보내주시기  

      바랍니다. 원활한 진행을 위해 문진표는 일괄 수합하여 건강검진기관으로 송부됩니다. 

   4. 비용: 무료 (학교 예산에서 지출)

   5. 검진기관

구분 검진기관명 소재지 검진 시간 비 고

일반검진

비나헬스

케어(푸미흥)

R4-30,Hung Phuoc 3 , PMH, 

Dist.7

*월-금 09:00-19:00

*토요일 09:00-17:00

*점심시간 12:00-14:00

*일요일(공휴일)09:00-11:00

비엔동 호텔 옆

예약필수

☎083. 336.1004

비나헬스

케어(안푸)

40 Nguyen Qui Duc,Phuong An 

Phu Dist.2

*월-금 09:00-18:00

*토요일 09:00-17:00

*점심시간 12:00-14:00

메트로근처 해피쿡삼거리 

An Cu아파트방향

예약필수

☎083. 336.1004

구강검진
화이트 스타 

치과

61 Phan Khiem Ich 

St.(R4-07 Hung Gia 4) 

Tan Phong, PMH, Dist.7

교내에서 일괄 검진 

(치과에서 학교방문)
☎ 0946966420

  

검사

방법

1. 학생은 보호자와 함께 검진기관을 직접 방문하여 건강검진을 받습니다.

2. 4, 7, 10학년 학생 중 비만이 의심되는 학생은 검진 전날 저녁 10시 이후부터 금식한 상태로 가서 

검진을 받습니다.(비만학생은 혈액검사가 추가되므로 정확한 검진을 위하여 금식하고 오전 중으로 검

사를 하도록 합니다.) 

검사

항목

구  분 대  상 검 사 항 목

기본항목  모든 검진학생
 근골격 및 척추, 눈, 귀, 콧병, 피부병, 구강, 

 기관능력 및 혈압, 색각(4, 7학년만)

추가항목

 모든 검진학생  소변검사(뇨단백, 뇨잠혈)

 1학년  혈액형검사(ABO식, RH식)

 4, 7, 10학년 중 경도비만 이상 학생  혈당, 총콜레스테롤, AST, ALT

 10학년 여학생  혈색소검사

 7학년  B형간염 항원검사

 7, 10학년 결핵검사(흉부 X-선 촬영 및 판독)

검사

결과

 검진이 완료되면 결과를 학교에서 일괄적으로 통보할 예정이며 검사 결과 응급치료를  

 요하는 학생의 경우는 병원에서 학부모님께 바로 연락을 드립니다.

2020. 9. 28

호 치 민 시 한 국 국 제 학 교 장
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Thông báo về việc kiểm tra sức khỏe tổng quát cho học sinh năm 2020 
Nhà trường xin thông báo các nội dung về việc sẽ tiến hành kiểm tra sức khỏe cho học sinh lớp 1, 4, 7, 10 theo quy định kiểm tra sức 
khỏe học đường với mục đích chăm sóc sức khỏe học sinh tốt hơn, phát hiện và điều trị sớm các vấn đề sức khỏe.
Mong quý phụ huynh tham khảo những nội dung sau đây và hỗ trợ nhà trường để các em học sinh được kiểm tra sức khỏe thuận lợi.
Để tránh việc nhiều học sinh cùng đến và chờ đợi trong một thời gian dài và để đảm bảo tính chính xác của việc kiểm tra nên nhà trường 
sẽ thực hiện theo chế độ đặt lịch hẹn trước. Kính mong quý vị phụ huynh đặt lịch hẹn trước khi đến.
1. Đối tượng kiểm tra: Toàn bộ học sinh khối 1, 4, 7, 10, kiểm tra khoang miệng (khối 1~6, 7, 10)
2. Thời gian: 01.10.2020 (thứ năm) ~ 31.10.2020(thứ bảy) 
3. Các vấn đề cần phụ huynh hỗ trợ
- Vui lòng đặt chỗ trước qua số điện thoại (08.3336.1004) và đến kiểm tra vào ngày hẹn.
- Vui lòng điền đầy đủ vào bảng câu hỏi được gửi cùng với thông báo và gửi về trường đến hết ngày 30.09.2020.
- Để việc kiểm tra sức khỏe được thuận lợi, tất cả các bảng trả lời câu hỏi sẽ được thu và gửi cùng một lúc đến cơ quan hỗ trợ kiểm 
tra sức khỏe.  
4. Cơ quan khám bệnh và chi phí: Miễn phí (Chi tiêu trong ngân sách trường học)

Phân loại Cơ quan Địa chỉ Thời gian làm việc Ghi chú

K h á m 
tổng quát

V i n a 
Healthcare

R4-30,Hung Phuoc 3 , PMH, 
R4-30,Hung Phuoc 3 , PMH, Dist.7

*Thứ hai-Thứ sáu 09:00-19:00
*Thứ bảy 09:00-17:00
*Nghỉ trưa 12:00-14:00
*Chủ nhật(ngày lễ)09:00-11:00

Cạnh khách sạn Biển Đông
Yêu cầu đặt trước
☎08.3336.1004

V i n a 
Healthcare (An 
Phú)

40 Nguyen Qui Duc,Phuong An 

Phu Dist.2

*Thứ hai-Thứ sáu 09:00-18:00
*Thứ bảy 09:00-17:00
*Nghỉ trưa 12:00-14:00

Ngã ba Happy Cook gần Metro
Hướng về chung cư An Cu
Yêu cầu đặt trước
☎08.3336.1004

Kiểm tra 

khoang 

miệng

Nha khoa 

white star 

61 Phan Khiem Ich 

St.(R4-07 Hung Gia 4) 

Tan Phong, PMH, Dist.7

Kiểm tra toàn diện trong 

khuôn viên trường (Nha sĩ 

thăm trường)

☎ 0946966420

 5. Phương pháp

P h ư ơ n g 
pháp

1. Học sinh đến phòng khám cùng với người giám hộ để khám.
2. Học sinh lớp 4, 7 và 10 bị nghi ngờ béo phì hãy nhịn ăn từ 10:00 tối ngày trước khi kiểm tra.(Bởi vì học sinh béo phì 
phải xét nghiệm máu, nên phải nhịn ăn và kiểm tra trong buổi sáng để kết quả được chính xác.) 

Mục kiểm 
tra

Phân loại Đối tượng Hạng mục kiểm tra

Cơ bản  Tất cả học sinh
Cơ xương khớp và cột sống, mắt, tai, mũi, bệnh ngoài da, 
miệng,
Chức năng cơ quan và huyết áp, thị lực màu (khối 4 và 7)

Thêm

 Tất cả học sinh
Xét nghiệm nước tiểu (protein nước tiểu, máu trong nước 
tiểu)

 Khối 1 Xét nghiệm nhóm máu (loại ABO, loại RH)
 Học sinh thừa cân khối 4, 7, 10 Đường huyết, cholesterol toàn phần, AST, ALT
 Nữ sinh khối 10 Xét nghiệm huyết sắc tố
 Khối 7 Xét nghiệm kháng nguyên viêm gan B
 Khối 7, 10 Xét nghiệm tuberculin (chụp x-quang ngực và đọc kết quả)

Kết quả
Khi kiểm tra kết thúc, nhà trường sẽ thông báo kết quả một lần. Nếu kết quả xét nghiệm cho thấy học sinh cần điều trị khẩn 
cấp, bệnh viện sẽ liên lạc ngay với phụ huynh.

28. 9. 2020
Hiệu trưởng trường quốc tế Hàn Quốc tại TPHCM


